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Pavés de chocolat

Recette pour 4 personnes

Préparation 30 minutes

Cuisson :10 minutes

75 g de chocolat amer

75 g de beurre

75 g de sucre semoule

2 œufs

Réunissez dans une casserole à fond épais le chocolat cassé en morceaux et le beurre.

Faites fondre le mélange au bain-marie.

Cassez les œufs et séparez les blancs des jaunes.

Mettez les jaunes dans une terrine, ajoutez 25g de sucre et travaillez lemélange en fouettant 
jusqu’à ce qu’il blanchisse, puis ajoutez le mélange de beurre et de chocolat fondus.

Fouettez les blancs d’œufs en neige ferme et ajoutez le reste de sucre pour les raffermir.

Incorporez ensuite délicatement le mélange à base de chocolat.

Versez cette préparation dans une plaque rectangulaire à rebords.

Faites cuire dans le four à 150°C pendant  10 minutes.

Démoulez à chaud et laissez tiédir.

Découpez ensuite des pavés de la taille de votre choix.


